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Dokumentas parengtas p#idtiems, kurie nori naudoti arba pddnaudoti Schift priemag) jame
pateikiamayvairiy proceso stadijir ivairiy priemores skirsni metodologija.

Schift — tai priemoé prevencijos program kokybei gerinti, sukurta vykdant Kok§b veiklos
projekt. Rengjai: David Hales ir Chantal De Memaeker (HIVberoguRed Cross Luxembourg),
dalyvaujant Viveca Urwitz, Christine Winkelmann, i®om, Miran Solnic, Vasileia Conte, Magda

Pilli ir Frida Hansdotter.
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Remejas: Schift — dalis Bendrosios ZIV prevencijos kbéy Europoje gerinimo veiklos (Kokyb
veikla), kurg finansavo Europosafiinga Sveikatos programosmuose.
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Schift — tai diskusinis vadovas, skirtas dalyvawganivairiy svarbi; nacionaligs ar regionias ZIV
prevencijos programos &n; analizei. Schift procgssudaro trys etapai: pasitarimo organizavimas,
pasitarimas ir pasitarimo ataskaitos rengimas. Kdintame graSe zemiau matyti, kaip
organizuojamas pasitarimas. Kitame skirsnyje apnaSo paties pasitarimo metodologija.
Rekomenduojama suinteresyiatSaliy pasitarimui skirti tris dienas.

1. paskirkite projekto vadavarba suburkite marojekto valdymo komard

Projekto valdymo procesas pasitarimui organizuoti:

iSvardinkite ZIV prevencijos suinteresgsias 3alis.

nuspeskite, kiek zmonj kviesite dalyvauti procese.

nustatykite suinteresugdias Salis ir nuspskite, kg pakviesti.

galite suplanuoti gztamojo rysSio sesijpo pasitarimoj kuria galima pakviesti suinteresustas Salis ir

pranesti joms pasitarimo rezultatus bei juos pakdogi.

paskirkite pasitarimo vedayitir pakvieskite j.

numatykite pasitarimo dat

visoms suinteresuotosioms Salims ngkite tikslines grugs ir programos lentelir suinteresuafjy Saliy

apibidinimo lente¢, ir papraSykite uzpildytas giinti per 3-4 savaites.

9. nusiyskite pakvietim | pasitarim visoms suinteresuotosioms Salims kartu su priésoaprasu
maziausiai trys gnesiai prieS planuojaqrpasitarim.

10. uZpildykite skirsimapie iSteklius i$ anksto.

11. paprasykite specialistpasiruosti monitoringo ir vertinimo skirsniui.

12.surinkite uZpildytus dokumentus ir palyginkipeairiy suinteresuajy Saliy atsakymus apie kiekvign
tiksline grupe vienoje lentalje pagal kiekviea tiksline grupe.

13. pasiruoskite pasitarimui.

14.registruokite pasitarimo iSvadas.

15. parenkite pradigipasitarimo ataskaitr nusiyskite dalyviams pakomentuoti.
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17.paraSykite plam

Suinteresuoyjy Saliy veikla:
« UzZpildykite lenteles apie kiekvigntiksling grupe ir apie jus péius, guzinkite jas projekto
vadovui.
» Specialistai tusty parengti iStekli, monitoringo ir vertinimo skirsnius.
» Kuviestinés suinteresuotosios Salysdur dalyvauti pasitarime, pef#iti ir pakomentuoti pradin
ataskai.

Vedar¥iojo veikla:

* Susipazinkite su priemone.

» Perzvelkite kviest suinteresuafjy Saly sara% ir uzpildytus dokumentus.

» [sitikinkite, kad pasitarimo vieta ir tvarkarastiskiami pagal dalyvj skatiy, jasu planuojamus naudoti
metodus ir stendinipranesim, kurie bus demonstruojami, skaj (procese naudojama daug vaizdin
medZiagos, Zinosite, kiek stendjmpranesim bus parengta, skaitydami metodoldgiadow).

* Nuspeskite, ar reiks kito vedaniiojo, jei dalyvaus daigiau nei 12 Zmarir juos reilkés suskirstytii dvi
grupes.

» Pasirinkite metodus, kuriuos naudosite su Sia pyien

» Parenkite reikiampmedziag.

HI.U 2



PrieS pradedant
Kai kuriuos klausimus reikia sgsti prieS pradedant \4s/eikla:
» Pasveikinkite dalyvius ir pa#fokite uz jy ankstespdark.
» Paaiskinkite pasitarimo tiksir kokiy rezultat, tikimasi.
» Paaiskinkite, kuo remiantis buvo parinkti dalyviai.
» Apibadinkite veikh, dokumentacy, paaiskinkite, kad ataskaitos bus iSsiuttts tikintis komentar.
» Apibudinkite tvarkarasgt
» Svarbu, kad visi patogiai jausti c¢l basimosios veiklos, svarbu, kadth jdomu, malonu ir naudinga.
Pasakykite dalyviams, kad taisj; uzduotis ir paprasykite reiksti savo nuorad@mpackti jums.

.Pesimistas skundziaseldvéjo; optimistas tikisi, kad jis pasikeis; realisegeguliuoja bures®.
William Arthur Ward

Dalyviy skai¢ius

Kad visi gatty pasisakyti per skigtlaika, geriausia riboti dalywi skatiy iki 10-12. Kai kuriais atvejais gali
bati daugiau nei 12 suinteresupt Saliy, kurios turi dalyvauti pasitarime. Siuo atveju igal bity 3aliy
atstovus suskirstyti dvi grupes ir lygiagr@ai dvi dienas organizuoti pasitarimus, ¢ite diem juos visus
suburiant kartu pasidalinti rezultatais ir pasiefino bendro rezultato.

Skaliy naudojimas
Schift naudoja daug skalikad uzfiksuai ivairius pozirius i analizuojamas temas. Priemgnyra 35 skais.
Parenkite skales stendiniuose praneSimuosec$SHgtis priklauso nuo dalywiskatius, nes kiekvienas lipdys

lapel su savo balais ir paaiSkinimais. PavyzdZiui, gatiaudoti raSomosios lentos popiesu 1-2 uzraSytais
klausimais, pasukthorizontaliai. Kad bty idomiau, patartina kaitalioti matavimo skalis metodus.

Baly registravimas ir jtakos balams turintys veiksniai

Vienas iS lndy — papraSyti dalywi uzraSyti savo balus ant lipduko su savo vardu arbanizacijos pavadinimu
ir 3 raktinius zodzius arba paaiskininKita galimylke — skatje padaryti atzymp kryZeliu nurodant agéoje
inicialus, o tokio vertinimo priezastis - dokumeativatskirame lape. Priezastis galima grupuoti pagaks
spalvas. Kartais vertinti balais galima poromisi @ali bati panaSy suinteresuafiy Saly arba labai skirting
suinteresuaifju Salu poros, pvz., &inciy Salia asmen Gerai tuéti jvairiu budu greitai suskirstyti poromis ir
pasiilyti Zmonéms pasikeisti vietomis.

Tiksly skirsnio metodai kiekvienos sekcijos pabaigoje

A: 2-5 asmen grupes smegen Sturmo metodu svarsto tikslus, veiksmus ir rodiliuZzraso ir pateikia juos.
ARBA

B: papraSykite kiekvienatsakytij klausimus apie tikslus ir suraSyti atsakymus Kése Po to leiskite jiems
trumpai pristatyti savo tikslus, veiksmus ir rodlild ir sualiokite juos ant baltos lentos arba stendo. Gai@us
papraSykite dalywi ateiti ir sudlioti korteles grupeimis ir kiekviera grupet pavadinti. Korteds bus
aptariamos ir suskirstomos pagal swarldél to bus siekiama susitarti.

Naudokite SMART kriterij y bendriesiems ir konkretiems tikslams apibgZzti

S —specifinis — & konkreiai noretuméte keisti arba pagerinti po Sios intervencijos?
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M — iSmatuojamas — apskaiokite arba bent padikite pazangos rodikl

A — pasiekiamas, priskirtinas — nurodykite, kasdaiys.

R — realus — apibgkite, kokiy realiai galima pasiekti rezuliapagal prieinamus iSteklius.
T — terminas — nurodykite, kada galima pasiekiilta,.

(Doran, 1981)
Apytikslis laikas kiekvienam skirsniui

* Po 2 valandas A, B ir E skirsniams
* 2,5 valandos C skirsniui

* Po 1,5 valandos D ir F skirsniams
* Po 3-4 valandas G ir H skirsniams.

Toliau pateikiamas metadskatius 8 priemogs skirsniams.

A. Pazinkite epidemij pazinkite savo atsak
B. Tikslinés grugs

C. Svarbiausios suinteresuotosios Salys
D. IStekliai

E. Kliatys ir palankios aplinkyds

F. Monitoringas ir vertinimas

G. Bendrieji tikslai

H. Prioritetai
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Kadangi visi plaukiame ta pa valtimi, o Siame ,prevencijos laive” - 3 dienaskai kas iS i{isy jau
paista vienas ki, o kai kurie plauks kartu ir po Sios kelém patartina susipazinti ggula ir jura, kuria
plaukiame.

Reikes tokios medZzZiagos: stemdsu skatmis — palikite vietos ag#je arba po kiekvienos skal
nustatytoms spragoms uzpildyti, lipapeli ir tuSinukg.

PapraSykite dalyvi pasirinkti skirtingus partnerius kiekvienam klausi aptarti. Tad 1 klausimui
susiraskite partngraptarkite, kok bah skirsite skadje ir Sio vertinimo priezastis. Jei abu sutariaté lwhlo,
parasykite vieq lipny raste] su savo inicialais, savo balu, trimis veiksnidis¢jusiaisitakos balui, nustatytus
trikumus surasSykite ant kito lipnaus lapelio. Priligilg¢ abu lipnius lapelius ant skal Tada raskite kit
partnef kitam klausimui.

Nereikia atsakiéti | visus klausimus i$ ei. Jei prie vieno stendo per daug Znopradkite nuo kito
klausimo.

Sesijos pabaigoje vejs klausia, ar visi susipazino ggulos nariais. Po to paiikite, ar gerai
paistama buriavimo teritodj Kokiy yra sprag? Ar Sios spragos galiab uZpildytos prie$ leidZiantig
kelione?

Tiksly skirsnyje naudokite A ir B metodus. Jei dalyviatugjo galimykes dirbti su visais & klausimy,
galima pasirinkti A metog

Reikes tokios medziagos: tikslimigrupiy ir programos lentali kurias uzpild suinteresuotosios Salys,
ruoSdamosi pasitarimui ir kuriasé¢liau apibendrino projekto vadovas arba projektodyalo komanda
stendiniame praneSime pagal kiekvetiksling grup; skaks stend pavidalu ir lented pagal 5 klausim
parengta kaip stendas; liplapeliai ir tuSinukai.

Pradtkite nuo ,turgaus* pratimo. Sukabinkite stendinipaneSimus ant signir leiskite dalyviams
vaik&ioti aplink, kad susipazintsu turiniu. Jie gali naudoti lipnius lapelius, kpdkeisy arba papildyd
stendinius pranesSimus.

2 skirsnio klausimams atsakyti naudokite matavimetath ant grind,. PapraSykite dalyyi stovirtiy
tos p&ios spalvos grupe, aptarti svarbiausius veiksnius, dussius itakos j balui. Jie gali suprasti, ar gali
susitarti @l vieno balo. Galiausiai jie téty paraSyti viea bah arba kelis balus, jei susitarti nepavyko, ant
korteliy ir pridéti trumpa veiksni, Iémusiy ju bah, aprasSym.

PapraSykite dalywi individualiaijvertinti 5a klausim pazymint task paruostoje lentéje ir parasyti 1-2
teiginius kiekvienoje srityje. Po to papraSykitegis aptarti 5b klausimir susitarti @l prioritety.

Pasirinkite A arba B metadiksly skirsniui.

Vel prackkite nuo ,turgaus“ pratimo. Reidk: suinteresugju Saliy trumpy charakteristily, kurias
pareng suinteresuotosios Salys ruoSdamosi pasitarimutliau apibendrino projekto vadovas arba projekto
valdymo komanda vienoje lentgg pagal kiekvien suinteresuaja Sal stendiniame praneSime.

Sukabinkite stendinius praneSimus ant sierleiskite dalyviams vaik3oti aplink, kad susipazintsu
turiniu. Jie gali lipdyti lipnius lapelius stendampapildyti arba pakeisti.

Po to pasirinkite vieniS dviey metody: ,sociogram” arba ,voratink|“.

Sociogramai reiks Sios medziagos: kortelituSinukg ir vilnoniy siilo kamuoliuko.

Santykiams tarp suinteresupt Saliy atvaizduoti papraSykite dalyviatsistoti kambaryje tam tike
vieta pagal tai, kaip jie susijsu kitomis suinteresuotomis Salimis. Galima pgaprasyti atsistoti pagal

HI.U 5



koordinacip ir bendradarbiavim po to — pagal komunikaagijr griztamojo rySio mechanizmus; paikite, ar
yra skirtum.

Variacija — vilnoni sitly kamuoliuko nétymas tarp dalywi, rodantis koordinacijos ir komunikacijos
sasajas. Paduokite @iy kamuoliuky dalyviui, kuris, fisy ziniomis, artimai susis su kitais dalyvaujaimis ir
paprasSykite mesti kamuoligkasmeniui, su kuriuo bendradarbiauja artimiausepateidziant iS rank sialo
galo. Ir tskite, kol visos gsajos bus pademonstruotos.

Galima paprasyti dalyyiir atsistoti pagal esaqrpadti, 0 po to — pagal idealipackti; paziirékite, ar
yra skirtum.

Sis pratimas parodys santykius tarp suinteregudtly, dalyvaujagiy pasitarime.

Voratinklio pratimui reikks Siy medZiag: lipniy lapeliy arba kortely, baltos lentos ir baitflomasten.
Galima paruosti viendidel lipny lapa arba korted kiekvienai suinteresuotajai Saliai sugavarde, tiksliamis
grupzmis ir svarbiausiais veiksmais su jomis. Tada puéti juos ant baltos lentos ir pasirinkti Zzakpala,
kad parodyturite, kas su kuo bendradarbiauja, rauddw@d parodyturgte komunikacijos ir g¢tamojo rySio
sasajas ir mechanizmus tarp suinteregjip8aliy. Galima pridti rodykliy, kurios parodyt, ar komunikacija
vienpug, ar dvipus. Arba naudokite dvigubas linijas ir viengubasjésj kad parodytuate santyki stipruny.

Siuo metodu galima analizuotivairius klausimus. PavyzdZiui: kpkbendradarbiavim galima
sustiprinti? Kokia komunikacija paggo? Kuria tiksline grupe geraiapinamasi ir kur dalyvauja mazai
suinteresuafju Saly? Ar suinteresuotosios Salys dalyvauja toséigsa srityse dirbdamos kartu? Tiksk
prioritety skirsniuose taip pat galima naudoiiv®ratinkl, kad pamatytugte, ar reikia imtis veiksm kas
gakty ju imtis.

Trecia, naudokite ,pasaulio kaws“ metod. Jam reiks tokiy medziag: trijy stal, didelio lapo
popieriaus, lipni lapeliy, tuSinuky, Zirkliy ir Kliju.

Paruoskite tris stalus: 1 stalas sprendzia 1 kiaysR stalas sprendzia 2 ir 3 klausimuskiriant
mataving); 3 stalas — 4-6 klausimus. Surenkite maziausiaiudus, kad kiekvienas dalyvis gal padiskutuoti
prie dviej staly. Rezultatus dokumentuoja stalo Seimininkas infimagale pateikia plenariniame aptarime.
Ketvirta, B metod naudokite tikal skirsniui.

Jums reiks tokios medziagos: paruq&tendini; pranesim su skatmis, lipniy lapeliy ir tuSinuky.
Siame skirsnyje naudojama izbianti* grug. Diazgianti grug — nedidet intensyviai diskutuojanti grup
kuria paprastai sudaro 2-3 zmim kurie stengiasi atsakyii tam tiki klausimy arba ieSko labai tikslios
informacijos. Visa plenaringrupe padalijamai mazas grupes. Jos vadinamoszgiartiomis®, nes tok gars
paprastai sukelia intensyviai diskutuojantys zésorPoromis aptariami 1-3 klausimai. RaZkite, ar jiems
pavyks susitarti & vertinimo skatse, o gal jie vertina skirtingai. PapraSykitasyti skirt, bak lipniame
lapelyje su savo inicialais ir trumpu paaiskinimgpiilipdykite ji ant paruoStos ska.

Po to papraSykite specialistkurie pareng § skirsri, pakomentuoti Siuos tris klausimus ir papildyti
trikstama informacija, po to atsakyt-8 klausimus. Leiskite dalyviams komentuotilausireti.
Tiksly skirsniui pasirinkite A ir B metodus.

Reikiama medZziaga: balta lenta (arba stepdpierius), ketuti spalw lipnas lapeliai, juodi tuSinukai,
stendiniai praneSimai su skalis. NupieSkite vandenynburlaiyi ir kelis inkarus.

1. suformuokite 4 grupes, kiekviena géugvarsto vien klausima.

2. duokite grupms tuSinuk ir lipniy lapelu (vienos spalvos kiekvienam klausimui) ir papratgyki
pirmiausiaivertinti balais asmeniskai pagal dvi skales pagaiprendziarm klausiny (lipnus lapelis su
balu prilipdomas ant skésd).

3. papraSykite aptarti svarbiausius veiksniusgjtigiusitakos j balui ir uzrasykitey mintis ir nuomones,
kliatis ir palankias aplinkybes, kurias jie nuéaaht lipniy lapeli.
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4. kai grups baigs # darlky, papraSykite po vienlipny lapel suklijuoti ant burlaivio — palankios
aplinkykés rodo bures ptianti véja, o Kliatis rodo inkarai, stabdantys burlgiypapraSykite pristatyti
savo rezultatus.

5. kai suklijuojami visi lipriis lapeliai ir keturios grugs pristato savo rezultatus, paprasykite;\aslipdyti
savo balus ant skalikuriy jie grupese neaptat

6. papraSykite visos grép sudlioti lipnius lapelius ant burlaivio pagal temasbarpagal panaSius
dalykus. PaSalinkite pasikartojans lapelius ir, kuimanoma, apjunkite.

7. pagal Siuos rezultatus numatykite kitus veiksmusglus (nukreipkite bures pagadjw), sugrupuokite,
aptarkite ir suskirstykite pagal svarb

Pirma, vedantysis turi trumpai paaiskinti, kuo sl§r monitoringas ir vertinimas, ir papraSyti dalyv
pakomentuoti skirtumus. Jei dar neaptarta &nkis dabar galima trumpai pristatyti kokgbuZztikrinimo ir
kokybés gerinimo temas prie$ pradedaingldrsn.

Reikes Sios medziagos: parugstkaliy, lipniu lapely ir tuSinuky. Atsakanti Sio skirsnio klausimus
galima naudoti specialistinterviu metod. Suinteresuafju asmen, kurie turi reikiamos Siam skirsniui
informacijos, prie$ pasitarignpaklausiama, ar jie neriy perimti vaidmens pasitarime, kad ¢al pasiruosti
klausimams ir savo vaidmeniui akvariumo pratime gamiau). Specialistai atsakgpriemores klausimus;
galima leisti dalyviamsyj klausireti, tai padeda Siame procese.

Kai specialistai atsakp pirmus du klausimus, paprasykite dalyvsvardinti atliekamus monitorinigo
veiksmus ir pereikite prie 3 klausimo vertinimo dial PapraSykiteyt kurie skiria daugiau nei 5 balus, pateikti
pavyzdZiy.

I 4 klausim, papraSykite specialistaitsakyti taip arba ne ir paaiskinkite.

Tada paklauskite dalywj kas nori dalyvauti vertinime balais ir akvariuiskusijoje ¢liau.

Tie, kurie vertina, dalyvaus akvariumo pratime kiant ir atsakani klausimus nuo ketvirtojo. Palikite
viem laisva kéde vidiniame rate, jei dalyvis i$ iSorinio rato @by trumpam prisidti prie diskusijos. Visai
diskusijai palikite 15 mintiy.

Kitam vertinimui nuo 4 klausimo dar karpaklauskite, kas nori vertinti irélrau aptarti. Tie, kurie
vertina, yra vidiniame akvariumo rate, dar kgphaiskina, koél vertino tokiais balais, o dalyviai iS iSorinio
rato gali trumpam prisidi.

Atsakanti 5-8 klausimus apie vertingngalite dar kaet paklausti, kas nori aptarti vertinanvidiniame
rate. Jei yra daugiau nei vienas savanoris, kaugimai gali bti aptariami iri juos atsakoma tét&ame
akvariumo ture. Jei tik vienas dalyvis §@asi pasiruoés atsakyti klausimus, ¢skite specialisto interviu.

PrieS pereinant prie Sio skirsnio tiksleiskite dalyviamgvertinti balais 8 klausimir paprasSykite v, kurie
vertino daugiau nei 5, pateikti pavyzgZzi

Tikslu skirsniui pasirinkite A arba B metodus.

Jei vertinate esasqnmplam, i 1-5 klausimus gali atsakyti uz plaatsakingi asmenys. Jie gali parengti
prezentacyj (naudodami stendirpraneSim arba korteles), kurioje pateikiami atsakymai, 3 ir 5 klausimus,
jei atsakymas yra taip.

Plenarirtje sesijoje paprasykite ZmanjraSyti savo balusétl atsakymaj 1 klausim, kortekse arba ant
lipniy lapelly ir pakelus parodyti bal. PapraSykitévairiy nuomoni asmenis paaiskinti, kokie veiksniaié ju
bak ir suraSykite y atsakymus. Atsakymus dokumentuokite &jeapriklijuodami lipnius lapelius su balais ir
raktinius paaisSkinim ZodZius.

2,3 ir 5 klausimus pirmiausia uzduokite visai seiesuaijy Saliy grupei ir dokumentuokite atsakymus
kortekse. Tai gali bti daroma smegenSturmo metodu.

Sugrupuokite atsakymus ant sienos diagramos pavidal

Bendras tikslas — potiksliai — rodikliai
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Kai atsakyny srautas iSsenka, parodykite parangtezentacy ir paprasSykite grugs uzbaigti diagram
naudojant korteles, kadity akivaizdu, kokiu tiksl ir rodikliy triksta arba kurie teisingi.

Leiskite dalyviams aptarti 4 klausinguzgiartiose grugse ir trumpai pristatykiteyjbalus ir atsakymus
ir suctliokite lipnius lapelius ant skés.

Jei naudojate Schift tarpiniam arba baigiamajaninienui, galiteitraukti klausim, ar pavyko pasiekti
tikslus ir ar veiksmai ir tikslai téty biti tie patys, o gal reikia juos pakoreguoti.

Jei ruoSiate naajplar, galima paklausti apie ankst¢sar esam plama, jei manote, kad tai by
naudinga.

Kai ruoSiamas naujas planas, suskirstykite dalyvRtd grupes (priklausomai nuo visos gisiglydZio)
ir papraSykite atlikti tok pratima: prevencijos laivas kelyjesckme. Reikes Sios medziagos kiekvienai grupei:
didelio lapo popieriaus arba baltos lentos su #nlapeliais arba magnetais — vienas magnetasligrngs
lapelis bus laivas (galima priklijuoti laivarba laivo pieSip), kiti bus salos.

Jisy prevencijos laivui reikia paskirties tasko (t.iksto). Kad pasiekt § paskirties task gali prireikti
sustoti prie kai kutj saly ar uostt degat;, maisto ar &imy atsargoms papildyti, kad galimath testi keliorg.
Reikia imtis tam tikg veiksmy, kad gauturéte, ko jums reikia (t.y. potiksj). Igulai taip pat reikia tuti tam
tikry rodikliy, kad Zinot, ar turi pakankamai atsargt.y. ar jie pasiek potiksliy).

Paaiskinkite grugms, kad Sis pratimas paxlatsakytij 5-8 Sio skirsnio klausimus. Pirma pazkite |
klausimus, nes nuajpriklausys fisy mastymas. Nuspskite ¢l bendnjy tikshy arba paskirties tasko, Kur
norite pasiekti. UzraSykite arba nupieSkitent popieriaus ar baltos lentos vieno galo, oalaivlipnu lapel
arba magnet— padkite kitame gale. Surenkite smege$turmy dél jvairiy sustojimy (potiksliy), kuriy laivui
reikés, kad galty pasiekti paskirties tagkKol kas nespiskite ir neskirstykite pagal svarbtiesiog uzZraSykite
arba nupieskite ant kortelarba lipni; lapeli ir suctliokite tarp laivo ir paskirties tasSko atsitiktitearka, tarsi
salas jiroje. Kai pasilymy daugiau ara, speskite, kaip plauksite ir papasakokite istariaip laivas iSplaukia
i$ uosto ir stoviniuoja prigvairiy sal, pasiekdamas potikslius ir galiausiai — tikgPagalvokite, kaip Zinosite,
kad pasiekte potikslius ir suéiokite Siuos rodiklius ant lipmi lapely prie kiekvienos salos (stoés) ir
pamirekite tai savo istorijoje. Nuspskite, kaip grup papasakos ir pristatys Sios keksnistorig plenarinei
grupei. Turite viena valand, pasiruosti ir nupiestiisy prevencijos laivo keliani tiksla, 20 mingiy paliekama
pristatymui.

Po ivairiy kelioniy i tikslus pristatymo ivairiy grupiy galima paklausiti ir trumpai aptarti kelionj
panasumus ir skirtumus. Pagmkite sukurti bendy strukiiring schem su galimais svarbiausiais tikslais,
potiksliais ir skirtingy prevencijos programos komponemnodikliais. Taip pat iSsiaiSkinkite, ar grmali
susitarti @l atsakymy | 6-8 tiksly skirsnio klausimus .

Tai pacts pereiti prie kito skirsnio apie prioritetus.

Atsakyti | pirma klausimy pacds turgaus metodas, kai naudojamas prioritetitiksly stendinis
praneSimas ir suinteresufi Saliy skirsnio stendai. Galima naudoti ir voratinkjei tai padaryta, dalyviai
vaiksto aplink galvodami apie klausinir po tojraSo savo vertinimo hal inicialus ir paaiSkinimo & savo
vertinimo raktinius Zodzius ant lipnaus lapeliouizdeda jj ant skats. Suformuokite dvi grupes, vignkuri
vertino nuo 1 iki 5 bal ir kita, kur Zmors vertino 5-10 bal papraSykite atsakytiklausimus apie prioritetus ir
veiksmus dl 2 klausimo. PapraSykite dvi grupes pristatyticaszultatus.

Kitas pratimas, prioriteto aptarimas, skirtas gadyrupei atsakytii 3 klausim. Siam pratimui
suformuokite naujas grupes i$ 3-4 asmdagal tikslus ir potikslius, pateiktus tigskirsnyje, kiekviena grup
turi pasirinkti ne daugiau nei 3 prioritetus. Pokiekviena grup apibendrina savo $iprioritety pasirinkimo
prieZastis.

Kitas zingsnis — debatai. Kiekviena géupasirenka atstay kuris sukuria atvgjpagal pasirinktus
prioritetus. Vedantysis veda debatus tanp giupiy ir uzduoda svarbius klausimus. Procesas parodyd, k
dalyviai pasirenka prioritetus pagadairius kriterijus, pvz., dalykus, kuriuos lengvipasiekti, didelius lig
skatius, politini sutarim.
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Po pertraukos dirbama vienoje géjg Sukaupkite ir suraSykitgvairius kriterijus, kuriais remiantis
buvo pasirenkami prioritetai ir surasykite jupkentek lentoje. Anksiau nustatyti prioritetai dabar stlobti
lentekje (pvz., adat keitimo programos kajimuose: labai skubu, epidemiologmpriezastys, didét politines
klittys — to@l sunkuigyvendinti — reikia daugiau aiskinimo, uztarimgipagavimo darbo).

Galima naudoti ir poveikio bei pastapmatrica, kuri pacs atsakyti 3 klausim.

Sia priemore galima naudoti, kad patiméte grupei nuspsti, kam reikia skirti daugiausia pastang
kai jvairiy veiksmy galimybiy daug. Pragkite nuo galiny veiksmy suraSymo ant lipailapely. Po to iS eils
paprasykite grugs greitai nurodyti, keik pastangeikés kiekvienam veiksmui atlikti ir kakpoveild tai tures
bendram tikslui. Lipnius lapelius stkite atitinkamoje matricos dalyje — pastang veiksmo poveikio
susikirtimo vietoje. Veiksm grupss A kvadrate — efektyviausigsiéjus maziausiai pastangkaip parodyta
lentekje Zemiau.

Didelis poveikis B A
Prioritetas Prioritetas
Verta dirbti Nesunku pasiekti
Mazas poveikis D C
Prioritetas Prioritetas
nesivarginkite Greita ¢kme
Sunku PASTANGOS Lengva

Pildydami matria@ nepamirSkite dviej svarbiy klausimy diskusip vadovo pabaigoje: 1. IS kur
greidiausiai kils kitas Simtas nauZIV atvejy? 2. Kaip jisu programa gali padi ju iSvengti?

Pagal §pratimg nuspeskite @l grupés atsakyma 3 klausim, perziirékite numatyt tiksly ir potiksliy
sara%, kuri sudaéte tiksly skirsnyje. Gali prireikti sukurti nasgijstendin pranesim.
“Kai numagte tikslus, potikslius, veiksmus ir prioritetus ppaSykite grups parengti plam

Ka Kas Iki kada

Po to paprasykite apraSyti progas kitus Zingsnius. Tam galima naudoti keligcgkme metod, turint
galvoje piratus (100 nawjnfekcijy), kad suvokturete, ar fisy laivas tinkamoje vietoje, kad puty iSvengta.

KELION ES PABAIGOJE

PapraSykite dalywi paziiréti i stendinius praneSimus ig ke nuveilé per tris dienas. Galiy naudinga
ivertinti, ka dalyviai galvojo pasitarimo metu, pavyzdziui, & patenkinti veikla, turiniu ir rezultatais, kas
jiems labiausiai patiko ir kagihy patik labiau.

PapraSykite projekto vadovo ar svarbaus asmengkpaddalyviams ir paaiskinti, & reikés daryti
toliau, kad pradié ataskaita bus jiems nusta ir bus praSoma jnuomors apie §, ir kad \¢liau bus parengta
galutine ataskaita. Gali i naudinga padaryti gergrupes nuotraul arba lg¢ nors dovanoti dalyviams
pasitarimo pabaigoje.

Kokybés veikla rekomenduoja naudoti PQD (Dalyvaujamojé&ykes gerinimo priemog) priemorg
dirbant sujvairiy suinteresuafy Saliy ir pasitarimo dalywi grupe, kai reikia rasti nawjsprendina dél
nustatyt trakumy arba vystymo séiu.

l. KA TAI REISKIA?

Akvariumo pokalbis — tam tikras dialogas, naudojaikakiais nors temai aptarti didsé grugse.
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Akvariumo esm: maza zmonj grups sdi ratu ir kalbasi (zuvys). Juos supa didegnup: steletojy,
susdusiy iSoriniame rate (akvariumas). Vedantysis arba ldalginovas 5-10 mintiy apibidina klausim,
trumpai apibézdamas diskusijos espo to vidinis ratas pradeda diskutuoti. ISori@itas paprastai klausosi ir
stebi. Jei kas nors nori dalyvauti diskusijojeergitii vidini raty, akvariumo dalyvis turi uzleisticklg ir pereiti
1 iSorin; raty.

II. KADA NAUDOTI

* Publikaiitrauktii nedidets grugs diskusij.

» UZtikrinti dinamiSky grupes dalyvavim ir aktyw dalyviy dalyvavim.

» Aptarti kontroversiSkas temas (mazesnis produktyagial didaktiSko turinio).

» Steleti, analizuoti ir mokytis iS kitos grus mystymo proceso (iSorinis ratas).

« Kaip alternatyva tradiciniams debatams.

« Kaip alternatyva ekspertgrupei arba pranesimams. Siuo atveju, duokite Salliciy kalbstojams
pristatyti savo idjas. Po to kal&tojai prisideda prie vidinio rato, kur priimami 1-3ankytojai“;
siekiama, kad iS komentair grupes klausiny susidaryl turinys. Tai mazina specialistr auditorijos
skirtumus.

lIl. KAIP UZTIKRINTI POVEIK |

Bina dviejy rasSiy akvariumy:

» Atviras akvariumas, kuriame keliogdés (1-2) vidiniame rate (5-8 asmenys) liekatios. Kiekvienas
klausytojas bet kuriuo metu gali uzimti &igs kede ir prisideti prie akvariumo. Kai tai atsitinka, esamas
akvariumo narys savanoriSkai privalo pasitrauktiald/ariumo ir atlaisvinti &de. Diskusija ¢siasi
dalyviams daZnai jeinant | akvariumy ir ji paliekant. Galima taikyti apribojimus dalyviams,
prisidedantiems prie vidinio rato:

- ribotas laikas (1-5 minas).

- daromas tik vienas svarbus pareiSkimas arba komsenta

- dalyviai galijeiti i vidini rat pasikeisdami vieta su vienu is ,lankyitj

» UZdaras akvariumas, kai viso&dks uzimtos. Vedantysis padalina dalyviudvi grupes (arba daugiau,
jei reikia). Vidinio rato dalyviai tam tikr laika aptaria tery. Laikui pasibaigus (arba kaidiskusip
itraukiami nauji klausimai), Sie pirmieji dalyviaiapitraukia iS akvariumo ifeina nauja buvusi
klausytojy grupe. Nauja grup toliau aptaria ankstesrtemy. Tai gali tstis, kol dauguma klausyipj
pabuvoja akvariume.

Abiem atvejais pasibaigus laikui akvariumas uzda®sm
Vedantysis daro ir tai:

* Analizuoja Sios metodo tinkamunpagal renginio tikslus.

» PaaisSkina specialistams, dalyvaujantiem akvariuvanksto, pratimo esnir ju vaidmern.

» Skatina diskusjj ir palaiko p tik vidiniame rate.

» Apibendrina diskusij.

e ParuoSia klausimus dalyviams, kaijzgtamai bendsja grupz. Bendrojoje grugie vyksta tikras
apmastymas.

Kitos galimybés:

* HomogeniSkas akvariumas: panasios nuare@rba patirties asmenys paki¥@ani sdéti akvariume.
Kai diskutuoja prieSing paziiry dalyviai, daznai diskusijosiba neproduktyvios, sukeliamas stresas ir
daromi padriki pareiSkimai, nes viena pusri laiméti. Kai dialogas vyksta homogeninio akvariumo
principu, ré viena pu8 nesiekia lainti, norima pateikti iSoriniam ratuirodymy ir logiSkai pagisti
svarbiausias mintis. Kadangi kiti dalyviai iSkeltuk aspektus, gali kilti nawjperspektyy ir supratim.

» HeterogeniSkas akvariumas. Kiekviensvarbiausi poziiri atstovaujantis asmuo pakviamas sdéti
akvariume.
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Parengta pagal 7 integruotus dizaino principus Wiaskavinés metodologija yra paprastas, efektyvus ir
lankstus lodas dideis grugs dialogui valdyti.

Pasaulio kavié gali biti pritaikomaivairiems poreikiams. Kiekvieno renginio unikaluskpatimas,
dizainas ir klausimai suskaidomi pagal kontgksikatiy, tiksla, vieta ir kitas aplinkybes, bet pagrindin
modei sudaro 5 komponentai:

1) vieta. Sukurkite specialiaplinka, daZniausiai sumodeliupkaip kavirg, t.y. maZzi apvais stalai, apdengti
languotomis staltiesnis, popieriaus bloknotai, spalvoti tuSinukaélig vaza, gali oti ir ,kalbanti lazde¢".
Prie kiekvieno stalo turiii 4 kédés.

2) pasveikinimas ifvadas: Seimininkas Siltai pasveikina &us ir pristato Pasaulio kavia proces, nusako
kontekss, papasakoja apie kaws etiked ir padeda dalyviams atsipalaiduoti.

3) mai grupiy turai: procesas prasideda pirmu iSytrflaugiau nei 20 mirdiy trukmés ma; grupi, stdinéiuy
prie stal;, pokalbi; tury. Po 20 mingiy visi grupes nariai per&a prie kito stalo. Jie gali palikti (bet ngimai)
viena asmenm kaip ,stalo Seimining* kitam turui, kuris pasveikina kitgrupg ir trumpai paaiskina, kas nutiko
ankstesnio turo metu.

4) klausimai: prie$ kiekvientura pateikiamas klausimas pagal spegiesijos kontekst ir tiksla. Tie patys
klausimai gali [ati naudojami ir kituose turuose arba jais galimantie pokalbyje, arba nukreipti pokaltam
tikra linkme.

5) derlius: po mazos grap asmenys kvigami pasidalintijZzvalgomis arba kitaisyj pokalbio rezultatais su
kitais didetje grupje. Sie rezultatai atspindimi vizualiavairiais kidais, daZniausiai naudojant grafinius
iraSymojrenginius kambario prieSakyje.
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